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I Motorrad-Wochenenden in den Alpen Kurs Ost
Heinz E. Studt

Die schönsten Pässe, Kurven und Biker-Hotels

Ob beim Cruisen über die

Deutsche Alpenstraße, beim

Kurven-Schwingen im Berner

Ober land oder e inem Saison-

finale am spektakulären

Großglockner im National-

park Hohe Tauern - die

Alpen sind zweifelsohne das

beliebteste Bikerziel Europas.

Und s ie s ind das , ,Wohnzim-
mer" des REISE MOTOR-

RAD-Autors und Wahl-

Oberbayern Heinz E. Studt.

Detailliert und abwechs-

lungsreich hat er in selnem

neuen Buch d ie schönsten

Vochenend]ourenkombina-

tionen in den Alpen zusam-

mengestellt. Angefangen von

der Deutschen Alpenstraße

über die herrliche Schweiz

und das prächtige westliche

Österreich geht es kurven-

reich hinein ins Herz der

Dolomiten, bevor das Buch

Lust auf die französischen

Seealpen macht. Garniert

werden die Tourenvorschläge

mit zahlreichen Attraktionen

sowie Abstecher- und Ein-

kehrtipps entlang der Srrecke,

dazu gesellen sich die wich-

tigsten Reiseinfos speziell für

Biker und detaillierte Über-

si.chtskarten zu jeder Tour.

\Teiterführende Adressen und

Weblinks machen die Vorbe-

reitung eines Genussurlaubes

zum Kinderspiel.
>>www.studti.de
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Franitza, Götz, Koenigsbeck, Lorenz

Gespann fahren ist ein Aben-

teuer. Jeder, der den Mut

dazu aufbrachte, wird dies

bestärigen und für die meis-

ten davon ist es schlichtweg

das Größte. Das Fahrverhal-

ten eines Motorrads mit Bei-

wagen unterscheidet sich

grundsätzlich von dem eines

motorisierten Zweirads. Jedes

Hans Eberspächer
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Das lxI für Gespannfahrer
Grundlagenwissen über Krafträder mit Beiwagen

ist irgendwie anders, denn es

gibt sehr viele unterschied-

liche Konstruktionen und

Individualisierungsmöglich-

keiten. Einen Überblick und

das nötige Grundwissen der

Gespanntechnik vermittelt

das neue ,,1x1 für Gespann-

fahrer".
>> w w w, m otor r o d - g e sp a nne.de

...;::- in die Praxis umsetzen kann,

.;:,::. dreht sich hier alles um die

:= : . :  Fah rp rax i s  und  den  Spaß  am

..;:-. -- \ ' lotorrad.
--: :; >www,poul-pietsch-verlage,de
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BUCH-TIPPS //  SERVICE

Andreas Hülsmann

Auf ihrem viermonatigen
Streifzug durch den ,,Hin-
terhof der ehemaligen Sow-

jetunion" legten Claudia

und Andreas Hülsmann

über 17.000 Ki lomerer  mi t

ihren Motorrädern zurück.

Im Bildband,,Kurs Ost" ha-

ben sie die Highlights dieser

Reise festgehalten und mit

kurzen Texten in Deutsch

und Englisch beschrieben.

Der Leser wird in die

Türkei, nach Georgien,

Aserbaidschan, Turkmenis-

tan und Usbekistan entftihrt,

bekommt einen Eindruck

von der alten Seidenstraße,

den Höhen des Pamir-Ce-

birges in Tadschikistan, den

weiten Hochebenen Kirgi

siens und der kasachischen

Steppe sowie der Herzlich-

keit der Menschen in Zen-

tralasien.
>>www.tourotech.de
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Motorrad fahren mental trainiert
Gutes Motorradfahren be-

ginnt im Kopf - schlechtes

auch: Die perfekte Balance

zwischen Kopf, Körper und

Maschine schafft nur, wer

sich ganz darauf einlässt.

Mentales Training ist dabei

der Schlüssel und steht im

Zentrtm dieses Handbuchs

des bekannten
schaftiers Hans
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